
 

Справка 

о режиме и графике работы                                                                                                              

АНОО «Гимназия имени Бориса Пастернака» 

1. Режим работы Гимназии                                                                                                                        

в период реализации учебно-воспитательного процесса 

 

1.1. Организация образовательного процесса в Гимназии регламентируется учебным 

планом, календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий, элективных 

курсов, расписанием звонков. 

  

1.2. Учебный год начинается 1 сентября. Если 1 сентября приходится на выходной день, то 

начало учебного года переносится на следующий за ним рабочий день. Заканчивается 

учебный год в соответствии с учебным планом основной общеобразовательной программы 

соответствующего уровня образования.  

1.3. Продолжительность учебного года для обучающихся уровней начального, основного, 

среднего общего образования составляет 34 недели без учета государственной итоговой 

аттестации в 9, 11 классах, в 1 классе – 33 недели. 

1.4. Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество четвертей в учебном 

году – 4. 

1.5. Продолжительность учебных периодов, каникул определяется годовым календарным 

графиком. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет суммарно не 

менее 30 календарных дней, при этом непрерывно не менее 7 календарных дней, летом – не 

менее 8 недель. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы в 

середине третьей четверти.  

 

1.6. Обучение в Гимназии ведется по пятидневной учебной неделе. 

  

1.7. Учебные занятия организуются в одну смену. Занятия по внеурочной деятельности, 

индивидуальные и групповые занятия, элективные курсы и т. п. проводятся во второй 

половине дня.  

 

1.8. Учебные занятия организованы в одну смену. Начало занятий - в 9.00, пропуск 

обучающихся в здание Гимназии - с 8.30.  

 

1.9. Продолжительность урока (академический час) - 40 минут во 2-11 классах.  

 

1.10. В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь, октябрь – по 3 

урока в день по 35 минут каждый, ноябрь, декабрь – по 4 урока в день по 35 минут каждый, 

январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый. В середине учебного дня организуется 

динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

1.11. После урока обучающимся предоставляется перерыв 10 мин, после второго урока – 30 

минут, после пятого урока – 40 мин. 

1.12. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели. 



Количество уроков не превышает: 

• в 1 классе – четырех и один раз в неделю возможно пяти уроков за счет физической 

культуры; 

• во 2 – 4 классах – пяти и один раз в неделю возможно шести уроков за счет физической 

культуры; 

• в 5 – 6 классах – шести уроков; 

• в 7 – 11 классах – семи уроков. 

1.13. Время работы Гимназии - с 9.00 до 18.00. 

1.14. Прием родителей (законных представителей) директором Гимназии осуществляется 

каждый день с 9.00 до 18.00 (по предварительной записи).  

 

2. Режим рабочего времени работников Гимназии 

 

2.1. Для работников Гимназии устанавливается 5-дневная рабочая неделя с двумя 

выходными днями (суббота, воскресенье).  

 

2.2. Рабочее время педагогических работников Гимназии определяется учебным 

расписанием, трудовыми договорами, должностными обязанностями. возлагаемыми на 

работников. 

 

3. Режим работы учебно-вспомогательного и обслуживающего персонала 

 

3.1. Режим работы охраны: круглосуточно. 

 

3.2. Графики работы данной категории сотрудников Гимназии регламентируются 

Правилами внутреннего трудового распорядка и утверждаются приказом директора на 

текущий год.  

 

4. Режим работы в выходные и праздничные дни 

 

4.1. Работа сотрудников в выходные и праздничные дни осуществляется в соответствии со 

статьями 111, 112 Трудового кодекса Российской Федерации и регламентируется приказом 

директора Гимназии.  

 

5. Режим работы Гимназии в каникулярный период 

 

5.1. В период осенних, зимних, весенних каникул педагогический и учебно-

вспомогательный персонал работает согласно утвержденному плану работы, графикам 

работ с указанием видов деятельности, которую будет выполнять педагог в каникулярный 

период. В этот период педагоги могут привлекаться к педагогической, методической, 

организационной работе, связанной с реализацией образовательной программы в пределах 

установленного объема учебной нагрузки (педагогической работы).  
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